Il JORNADA DE
ACTUALIZACION EN
NEFROLOGIA

«PROFUNDIZANDO EN EL SINDROME
CARDIO-RENAL-METABOLICO”

Organiza: Real Academia de Medicina de
Salamanca y la Fundacion El Ateneo de
Medicina de Avila (Colegio de Médicos de
Avila).

Participacion y ponencias: Servicio de
Nefrologia y Atencion Primaria, Area
Asistencial de Avila y RAMSA.

INSCRIPCIONES EN LA WEB WWW. ICOMAV.ES,
EN VENTILLA UNICA O EN LA APP.

Acreditacion de la Jornada por SEAFORMEC

o
AstraZeneca

novo nordisk’

JUEVES 09 DE ABRIL 2026
16:00 h a 21:00 h

SALON DE ACTOS DEL COLEGIO DE MEDICOS




PROGRAMA PRELIMINAR

16:00.- RECEPCION E INAUGURACION DE LA JORNADA. Presidenta del Ilmo. Colegio de Médicos de Avila, Dra. Begofia Sahagin
Salcedo. Vicesecretario de la Real Academia de Medicina e Salamanca, Dr. Jesus Martin Garcia. Jefa de Seccién de Nefrologia, Dra.
Carmen Felipe Fernandez.

12 Mesa: Modera: Dr. Francisco Lozano Sanchez. Real Academia de Medicina de Salamanca.

16:30.- SINDROME CARDIO-RENAL-M,ETABOLICO (SCRM) VISION DESDE LA MEDICINA DE FAMILIA. Dra. Ménica Gémez Martin.
Centro de Salud de Atencidn Primaria Avila Sureste.

17:00.- SCRM. ESTRATEGIAS DE ACTUACION SEGUN ESTADIOS CLINICOS. ENFOQUE HOLISTICO. Dra. Melissa Vasquez Gratelly.
S. de Nefrologia de Avila

17:30 .- ¢ES LA HIPERPOTASEMIA UN OBSTACULO EN EL TRATAMIENTO DEL SCRM?. COMO MANEJARLA. PAPEL DE LOS NUEVOS
ANTAGONISTAS DEL RECEPTOR DE ALDOSTERONA NO ESTEROIDEOS. Dr. Miguel Angel Navas Jiménez. S. de Nefrologia de Avila.

18:00 .- COMO OPTIMIZAR EL TRATAMIENTO DIURETI@O EN EL SCRM TRATADO CON iSGLT2, ANTIALDOSTERONICOS Y ARNi. Dra.
Cristina Gonzalez Ruiz-Moyano. S. de Nefrologia de Avila.

18:30: Descanso
23 Mesa: Moderacion: Dr. José Matias Tabernero Romo. Real Academia de Medicina de Salamanca.

19:00.- QUE BENEFICIO APORTAN LOS AGONISTAS DEL RECEPTOR DE GLP-1 EN EL SCRM- Dra. Carmen Felipe Fernandez. S. de
Nefrologia de Avila.

19:30.- LA ALDOSTERONA EN EL SCRM, SIEMPRE “SE ESCAPA”. ('_QUE HAY DE NUEVO PARA PODER ACTUAR?. Dr. David Menéndez
Gonzalez. S. de Nefrologia de Avila.

20:00.- PREVENCION DEL SCRM, MAS ALLA DE LOS CAMBIOS EN EL MODELO DE VIDA. CRIBADO DE NEFROPATIA DIABETICA CON
UN MODELO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) A BASADO EN LA POBLACION DE AVILA. Dr. Jesus Martin Garcia. Nefrélogo, Real
Academia de Medicina de Salamanca.

20:30-21:00.- CONCLUSIONES Y CIERRE DE LA JORNADA.
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